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LERNVERTRAG FÜR AUTONOMES 
FREMDSPRACHENLERNEN 

  
Wenn Sie ein Zertifikat für Ihr autonomes Fremdsprachenlernen erhalten möchten, 

• füllen Sie den Lernvertrag aus; 

• besprechen Sie diesen in der Sprachlernberatung; 

• führen Sie ein Lerntagebuch; 

• suchen Sie am Ende Ihres Lernprogramms für die Evaluation die 
Sprachlernberatung auf. 

Anschießend werden Sie ein Zertifikat über das von Ihnen durchgeführte autonome 
Fremdsprachenlernen erhalten. 

 

Füllen Sie bitte das Formular aus. Unterschreiben Sie Ihren Lernvertrag im 
Selbstlernzentrum nach Absprache mit einem Sprachlernberater/ einer Sprachlernberaterin. 

Name ____________________________ Geburtsdatum _____________________ 

Studienfach _______________________ Matrikelnummer ____________________ 

Zielsprache _______________________  

 

Teil 1 Selbsteinschätzung 

1. Wie schätzen Sie Ihre Sprachkompetenzen ein? 

Meine Selbsteinschätzung am __/__/____ 
 

 A1 A2 B1 B2 C1 C2 
Hören       
Lesen       
Sprechen       
Schreiben       

 

Teil 2 Lernplan 
 

2. In welchem Zeitraum möchten Sie Ihr Lernprogramm durcharbeiten? 
 

ein Monat □  zwei Monate □
  

drei Monate □
  

ein Semester □
  

Anderes (bitte angeben) □  ___________ 
 

3. Wie viel Zeit können Sie wöchentlich in Ihr Lernprogramm investieren?  
 
1 Stunde pro Woche □  2 Stunden pro Woche □  3 Stunden pro Woche □  
Anderes □ (bitte angeben) ___________ 
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4. Tragen Sie konkrete Lernziele ein, die Sie erreichen möchten (z.B. Alltagsgespräche 
führen, an einem Gespräch über vertraute Themen teilnehmen, einen Text aus meinem 
Studienfach verstehen, ein Referat halten usw.). Anregungen hierfür finden Sie in den 
Checklisten zur Selbsteinschätzung des Europäischen Sprachenportfolios im 
Selbstlernzentrum oder in der Sprachlernberatung. 

 

a. ________________________________________________________________ 

b. ________________________________________________________________ 

c. ________________________________________________________________ 

ggf. weitere Lernziele 

d. ________________________________________________________________ 

e. ________________________________________________________________ 
 

5. Mit welchen Arbeitsformen haben Sie vor, Ihre Lernziele zu erreichen? Wenn Sie 
Hinweise brauchen, um Ihre Arbeit effektiver zu gestalten, hilft Ihnen die 
Sprachlernberatung gerne weiter! 
_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
 

6. Wie haben Sie vor, Ihre Lernfortschritte festzustellen? 

Selbsteinschätzung durch Portfolio □ Selbsteinschätzung durch DIALANG □ 

Einschätzung mit Hilfe eines 
Sprachlernberaters / einer 
Sprachlernberaterin □ 

Anderes □ (bitte angeben) 
______________________ 

7. Wie oft wollen Sie die Sprachlernberatung aufsuchen? 

Einmal im Semester □ Zweimal im Semester □ 

Mehrmals □  

□ Mir ist bekannt, dass ich für den Erwerb eines Tandemzertifikats mein Lerntagebuch 
vorlegen muss. 

Teil 3 Unterschrift 
Zum Ausfüllen im Selbstlernzentrum 

Lernplan bestätigt am __/__/____  

Unterschrift des Sprachlernberaters / der 
Sprachlernberaterin 

________________________________ 

Unterschrift der/des Studierenden 

_________________________________ 
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