
Z I E L :  1 0  T A G E G E S C H A F F T :  6  T A G E

Z I E L :  1 0  T A G E G E S C H A F F T :  1 0  T A G E

Z I E L :  5  T A G E G E S C H A F F T :  2  T A G E

Z I E L :  5  T A G E G E S C H A F F T :  8  T A G E

TRACKER
L e r n m e t h o d e n

MONAT:

S C H R E I B E N
1 72 83 4 95 106 11

12 1813 1914 15 2016 2117 22

23 2924 3025 26 3127 28

L E S E N
1 72 83 4 95 106 11

12 1813 1914 15 2016 2117 22

23 2924 3025 26 3127 28

S P R E C H E N
1 72 83 4 95 106 11

12 1813 1914 15 2016 2117 22

23 2924 3025 26 3127 28

H Ö R E N
1 72 83 4 95 106 11

12 1813 1914 15 2016 2117 22

23 2924 3025 26 3127 28

S E H E N

Z I E L :  1 5  T A G E G E S C H A F F T :  1 6  T A G E

1 72 83 4 95 106 11

12 1813 1914 15 2016 2117 22

23 2924 3025 26 3127 28

Oktober


